
Class Marca Dorsal Nome Equipa
1 01:08:58 2 Paulo Pinheiro SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
2 01:09:12 10 Nélson Cruz C.P.P.E.A.
3 01:10:00 196 Carlos Silva G.D.R.DA REBOLEIRA
4 01:10:55 532 António Sousa GFD RUNNING
5 01:11:02 5 Marco Teixeira U.F. COMÉRCIO E INDÚSTRIA ATLETISMO
6 01:11:40 80 Pedro Arsénio BEJA ATLÉTICO CLUBE
7 01:11:59 567 Marco Miguel U.F. COMÉRCIO E INDÚSTRIA ATLETISMO
8 01:12:23 128 Jorge Robalo CLUBE ATLETISMO VALE DE FIGUEIRA
9 01:12:30 171 Plácido Jesus CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO

10 01:12:46 76 Carlos Papacinza BEJA ATLÉTICO CLUBE
11 01:12:57 403 Artur Santiago NUCLEOEIRAS
12 01:12:59 83 João Vaz C.C.D. "O ALVITEJO"
13 01:13:10 136 Francisco Pedro CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ
14 01:13:29 200 Luis Coelho G.D.R.DA REBOLEIRA
15 01:14:10 373 Luis Rações INGLESES FUTEBOL CLUBE
16 01:14:22 78 João Cruz BEJA ATLÉTICO CLUBE
17 01:14:25 371 Eusebio Rosa INGLESES FUTEBOL CLUBE
18 01:14:33 197 Eugénio Neto G.D.R.DA REBOLEIRA
19 01:14:42 165 Marco Cardoso CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO
20 01:15:12 167 Paulo Gomes AMINHACORRIDA/MYPROTEIN
21 01:15:24 213 Fernando Matos GRUPO CONVIVIO AMIZADE DONAS
22 01:15:32 139 Mario Cassaca CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ
23 01:15:41 210 Nuno Romao GFD RUNNING
24 01:16:08 157 Carlos Saias CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO
25 01:16:28 374 Marco Gomes INGLESES FUTEBOL CLUBE
26 01:17:08 275 João Carlos Martins Correia INDIVIDUAL
27 01:17:14 37 Marco Mello A.M.ATIBÁ
28 01:17:29 164 José Guerra CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO
29 01:17:43 41 Sérgio Lima AABV - LAGOA ALGARVE
30 01:17:48 386 João Manuel Caldeira LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE
31 01:17:49 581 Carlos Cardoso GFD RUNNING
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32 01:18:02 40 Rui Belo A.M.ATIBÁ
33 01:18:05 473 Paulo Albino UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE
34 01:18:55 229 Jose Martins INAPA
35 01:19:01 159 Ivo Coelho CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO
36 01:19:02 158 Edgar Oliveira CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO
37 01:19:42 181 José Pais CORRER LISBOA
38 01:19:44 53 Luís Baço AMINHACORRIDA/MYPROTEIN
39 01:19:55 103 Nuno Raposo CATA-CLUBE DE ATLETISMO DE AMORA
40 01:20:13 36 José Miguel Dias A.M.ATIBÁ
41 01:20:18 370 Domingos Carneiro INGLESES FUTEBOL CLUBE
42 01:20:23 211 Renato Hernandez GFD RUNNING
43 01:20:40 487 Silvestre Gomes VITÓRIA FUTEBOL CLUBE
44 01:20:49 101 Joao Hora Faustino CASA DO BENFICA DO SEIXAL
45 01:20:52 555 Sérgio Paulo Teixeira Paiva INDIVIDUAL
46 01:20:54 465 Hugo Rodrigues UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE
47 01:21:06 225 Helder Rebelo GRD FIXES
48 01:21:44 232 Alexandre Blasques INDIVIDUAL
49 01:21:48 199 José Antunes G.D.R.DA REBOLEIRA
50 01:21:55 33 Gilberto Pratas Fernandes ACR FRADE DE CIMA
51 01:22:10 108 Júlio Finote CCD SINTRENSE
52 01:22:21 138 Jose Lopes CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ
53 01:22:45 372 João Inocêncio INGLESES FUTEBOL CLUBE
54 01:22:58 133 Alexandre Soares CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ
55 01:22:58 265 Fernando Artur Melo De Miranda INDIVIDUAL
56 01:23:12 531 José Inácio G.D.R.DA REBOLEIRA
57 01:23:19 166 Paulo Contante CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO
58 01:23:28 35 José Heitor A.M.ATIBÁ
59 01:23:34 280 Joaquim Pato INDIVIDUAL
60 01:23:46 270 Hugo Garrote INDIVIDUAL
61 01:23:53 39 Pedro Marques A.M.ATIBÁ
62 01:24:13 163 José Caramelo CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO
63 01:24:26 154 António Reis CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO
64 01:24:36 25 João Caniço 3B-S



65 01:24:41 484 Florival Bacalhau VITÓRIA FUTEBOL CLUBE
66 01:25:01 113 Edmundo Alves CCR ALTO DO MOINHO
67 01:25:49 437 Joao Cordeiro SLB BARREIRO
68 01:25:51 51 Orlando Ramos AMIGOS VALE SILENCIO
69 01:25:54 26 Sérgio Batalha 3B-S
70 01:26:13 408 José Jorge OS CARREGUEIRENSES
71 01:26:36 122 Mário Parrulas CLUBE AMIGOS ALTETISMO DA MOITA
72 01:26:42 251 Carlos Manuel Alves Caetano CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DO CASAL DO MARCO
73 01:26:54 511 Edgar Semedo CASA DO BENFICA DO SEIXAL
74 01:26:59 515 Luciano Contente CASA DO BENFICA DO SEIXAL
75 01:26:59 398 Antonio Delfim Branco NUCLEO ATLETISMO DO PENTEADO
76 01:27:07 474 Pedro Cardoso UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE
77 01:27:10 134 Antonio Henriques CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ
78 01:27:23 169 Paulo Queiros CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO
79 01:27:31 405 Rodrigo Santos NUCLEOEIRAS
80 01:27:32 131 Abel Gloria CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ
81 01:27:41 172 Rui Jorge CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO
82 01:27:43 193 Luís Pereira G.D.R. SÃO FRANCISCO DA SERRA
83 01:27:51 566 João Rebelo U.F. COMÉRCIO E INDÚSTRIA ATLETISMO
84 01:27:57 88 Paulo Pinto C.C.D. DAS AUTARQUIAS DE ALMADA
85 01:28:57 324 Nuno Alexandre Pais E Silva INDIVIDUAL
86 01:29:06 587 Paulo Aldeagas GRUPO DESPORTIVO DIANA
87 01:29:08 121 Joaquim Velhinho Dias CLUBE AMIGOS ALTETISMO DA MOITA
88 01:29:13 395 João Pedro Paixão NAPA - NÚCLEO DE AMIGOS DA PERNA ASSADA
89 01:29:28 418 Paulo Jaime Monteiro QQÉP
90 01:29:33 135 Antonio Paias CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ
91 01:29:55 573 Antonio Antunes INDIVIDUAL
92 01:29:56 385 Aretino Mota LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE
93 01:29:57 384 António Sande LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE
94 01:29:59 404 Miguel Rodrigues NUCLEOEIRAS
95 01:30:07 216 Paulo Lopes GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL ESTRELA NEGRA
96 01:30:23 115 José Carlos Martins Ferreira Marcelino CD ESTRELA
97 01:30:35 114 Jorge Paulo Santos CCR ALTO DO MOINHO



98 01:30:37 568 Milton César Silva U.F. COMÉRCIO E INDÚSTRIA ATLETISMO
99 01:30:42 215 António Inácio GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL ESTRELA NEGRA

100 01:30:43 562 Paulo Santos LIS RUNNING CPA
101 01:30:47 477 Nuno Graça UNIÃO FCI DE TOMAR
102 01:30:50 501 Miguel Sobral ASSOCIAÇÃO GD ACADEMIA DO KORPO
103 01:30:56 379 João Velez KANGAROO RUNNERS
104 01:31:00 104 Alaor Nascimento CATA-CLUBE DE ATLETISMO DE AMORA
105 01:31:05 149 João Simões CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO ÁGUIAS UNIDAS
106 01:31:05 147 Agostinho Gonçalves CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO ÁGUIAS UNIDAS
107 01:31:21 509 Abel Assemblano CASA DO BENFICA DO SEIXAL
108 01:31:21 178 Agostinho Matos CORRER LISBOA
109 01:31:30 110 Rogério Azevedo CCD SINTRENSE
110 01:31:41 382 Almiro Feijão LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE
111 01:31:47 289 José Borges INDIVIDUAL
112 01:31:48 579 Vitor Jorge CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO ÁGUIAS UNIDAS
113 01:31:56 486 Jorge Gonçalves VITÓRIA FUTEBOL CLUBE
114 01:31:56 254 Carlos Pereira INDIVIDUAL
115 01:31:57 359 Sergio INDIVIDUAL
116 01:32:24 195 Vasco Agostinho G.D.R. SÃO FRANCISCO DA SERRA
117 01:32:33 137 Joaquim Martins CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ
118 01:32:44 392 Mário Martins Rosa MARINHA CEFA
119 01:32:45 141 Ricardo Oliveira CLUBE DE PRAÇAS DA ARMADA
120 01:32:45 245 Bruno Canhão INDIVIDUAL
121 01:32:52 111 Rui Grazina CCD SINTRENSE
122 01:33:20 591 Luís Trindade URBAN RUN TEAM
123 01:33:26 249 Carlos Alberto Barros Matias INDIVIDUAL
124 01:33:29 583 Paulo Mota A.M.ATIBÁ
125 01:33:38 496 Gustavo Gasopo ASSOCIAÇÃO GD ACADEMIA DO KORPO
126 01:33:40 329 Nuno José Cesário INDIVIDUAL
127 01:33:45 106 Carlos Mendes CCD SINTRENSE
128 01:33:46 198 Jorge Correia G.D.R.DA REBOLEIRA
129 01:33:48 145 Manuel Janeiro CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DO CASAL DO MARCO
130 01:34:15 383 António Lopes LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE



131 01:34:19 350 Rafael Santos INDIVIDUAL
132 01:34:21 209 Antonio Santos Costa GEORUNNERS PORTUGAL
133 01:34:32 393 Alexandre Figueiredo NAPA - NÚCLEO DE AMIGOS DA PERNA ASSADA
134 01:34:32 353 Ricardo Moreno INDIVIDUAL
135 01:34:33 336 Paulo Jorge Correia Lamego INDIVIDUAL
136 01:34:33 423 Luís Filipe Da Costa Carvalho RUN 4 FUN
137 01:34:48 369 Vitor Tavares INDIVIDUAL
138 01:35:15 516 Luis Duarte CASA DO BENFICA DO SEIXAL
139 01:35:27 231 Albertino Pires INDIVIDUAL
140 01:35:30 521 Rui Pança CASA DO BENFICA DO SEIXAL
141 01:35:30 514 Leontino Lampreia CASA DO BENFICA DO SEIXAL
142 01:35:41 227 André Santos GRUPO RECREATIVO E DESPORTIVO DA RIBEIRA DA LAGE
143 01:35:43 564 Linas Jocius TRITONAS / VILNIUS
144 01:35:49 56 Rui Baltazar ÁGUIAS DA MOITA
145 01:36:03 526 Pedro Estevens CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO
146 01:36:04 146 Nuno Gaspar CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DO CASAL DO MARCO
147 01:36:13 271 Hugo Miguel INDIVIDUAL
148 01:36:15 453 Francisco Muleta U.F. COMÉRCIO E INDÚSTRIA ATLETISMO
149 01:36:16 123 Nuno Peixeiro CLUBE AMIGOS ALTETISMO DA MOITA
150 01:36:27 82 Antônio Moita BRRNIGHTRUNNERS
151 01:36:45 45 João Duarte AMICICLO DE GRÂNDOLA
152 01:36:48 170 Pedro Cruz CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO
153 01:37:01 306 Luis Jose INDIVIDUAL
154 01:37:12 299 José Ramalho CORRER LISBOA
155 01:37:22 464 Carlos Felicio UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE
156 01:37:27 378 Ruben Manuel Nabais Rechena KANGAROO RUNNERS
157 01:37:30 96 Júlio Reis CAMARA LISBOA CLUBE
158 01:37:39 71 Carlos Pedro ATLÉTICO VIA RARA
159 01:37:47 221 Paulo Dias GRUPO DESPORTIVO POPULAR DO CHÃO DURO
160 01:37:55 304 Luis Dionisio Santos INDIVIDUAL
161 01:37:56 97 Licinio Fidalgo CAMARA LISBOA CLUBE
162 01:37:56 576 Luís Miguel Alves CAD A CORRER
163 01:37:57 512 Jorge Monteiro CASA DO BENFICA DO SEIXAL



164 01:38:02 72 Carlos Vidais ATLÉTICO VIA RARA
165 01:38:05 208 Sérgio Martins GDCFIDELIDADE
166 01:38:13 595 Eusébio Camacho INDIVIDUAL
167 01:38:23 142 Carlos Parreira CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DO CASAL DO MARCO
168 01:38:37 125 Ramiro Henriques CLUBE AMIGOS ALTETISMO DA MOITA
169 01:38:40 500 Jorge Santos ASSOCIAÇÃO GD ACADEMIA DO KORPO
170 01:38:56 577 Pedro Carvalho CAD A CORRER
171 01:38:58 107 Helder Vaz CCD SINTRENSE
172 01:39:02 467 João Veiga UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE
173 01:39:15 262 Eduardo M. A. Da Silva INDIVIDUAL
174 01:39:24 504 Tomasz Jarczyk BEAUMONT RC
175 01:39:28 340 Paulo Patrício INDIVIDUAL
176 01:39:31 391 José Fernandes Amaro LIZ RUNNERS
177 01:39:33 352 Ricardo Figueiredo INDIVIDUAL
178 01:39:33 183 Paulo Alexandre Nunes CORRER LISBOA
179 01:39:36 287 Jorge Serra INDIVIDUAL
180 01:39:37 341 Paulo Praça INDIVIDUAL
181 01:39:56 442 Nuno José Batista Costa SERVIÇOS SOCIAIS CAIXA GERAL DE DEPOSITOS
182 01:40:01 291 José Carlos Fernandes INDIVIDUAL
183 01:40:12 362 Vasco Gonçalves INDIVIDUAL
184 01:40:17 90 António Pedro Costa C.P.P.E.A.
185 01:40:19 364 Vitor Amado INDIVIDUAL
186 01:40:28 298 José Prior INDIVIDUAL
187 01:40:41 590 António Fonseca INDIVIDUAL
188 01:40:42 326 Nuno Athayde INDIVIDUAL
189 01:40:47 420 Fernando Rosete RUN 4 FUN
190 01:40:51 485 Gumersindo Rodrigues VITÓRIA FUTEBOL CLUBE
191 01:40:51 390 Fernando Jorge De Oliveira LIS RUNNING CPA
192 01:40:53 84 Amável Figueiredo C.C.D. DAS AUTARQUIAS DE ALMADA
193 01:40:53 89 Sérgio Santos C.C.D. DAS AUTARQUIAS DE ALMADA
194 01:40:57 354 Ruben Costa INDIVIDUAL
195 01:40:59 317 Mário Neves INDIVIDUAL
196 01:41:03 201 Mário Miguel G.D.R.DA REBOLEIRA



197 01:41:04 153 Alberto Covas CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO
198 01:41:07 426 Marco Santos RUN CREW TRAIL MONTIJO
199 01:41:13 585 José Manuel Matos CLUBE ATLETISMO AMIGOS PARQUE DA PAZ
200 01:41:18 356 Rui Lóio INDIVIDUAL
201 01:41:19 520 Ricardo Alves CASA DO BENFICA DO SEIXAL
202 01:41:28 99 Ricardo Pita CAMARA LISBOA CLUBE
203 01:41:28 483 Oscar Sobral VIRIATHVS RUNNERS VISEU
204 01:41:40 440 João Paulo Canhão SPORTING CLUBE DE PORTUGAL TRIATLO
205 01:41:45 478 André Lopes VETERANOS DE MASSAMÁ
206 01:41:58 293 José Costa Alves INDIVIDUAL
207 01:42:00 499 João Moniz ASSOCIAÇÃO GD ACADEMIA DO KORPO
208 01:42:09 381 Ricardo Machado LEBRES DE DOMINGO - CARVALHAL
209 01:42:10 194 Tito Pereira G.D.R. SÃO FRANCISCO DA SERRA
210 01:42:10 320 Michelangelo Cammarata INDIVIDUAL
211 01:42:16 406 Nuno Miguel Correia Dos Santos Lucas O PRATICANTE
212 01:42:19 117 Luís Aurélio CABB - CENTRO DE ATLETISMO DA BAIXA DA BANHEIRA
213 01:42:27 431 Luis Miguel Brás Romão SERUL
214 01:42:44 48 Carlos Pascoa AMIGOS VALE SILENCIO
215 01:42:55 100 Fernando Manuel Mata Pereira De Sousa CARRASCO & AMIGOS
216 01:42:57 282 Joel Mósca INDIVIDUAL
217 01:43:00 518 Renato Cristina CASA DO BENFICA DO SEIXAL
218 01:43:16 443 Nuno Santos TAP
219 01:43:19 75 Eduardo Manuel Coelho Luís ATÓMICOS
220 01:43:29 445 Bruno Regalo TARTARUGAS NOTURNAS
221 01:43:34 241 Antonio Viegas INDIVIDUAL
222 01:43:47 130 Ricardo Capelo CLUBE CIMPOR
223 01:44:02 389 Carlos Lourenço LIS RUNNING CPA
224 01:44:03 321 Miguel Ângelo Da Silva Dinis INDIVIDUAL
225 01:44:03 444 António Paulo Ferreira TARTARUGAS NOTURNAS
226 01:44:04 258 Daniel Mota INDIVIDUAL
227 01:44:08 495 Carlos Gasopo ASSOCIAÇÃO GD ACADEMIA DO KORPO
228 01:44:18 85 Carlos Coelho C.C.D. DAS AUTARQUIAS DE ALMADA
229 01:44:25 578 Carlos Lima A NATUREZA ENSINA



230 01:44:25 338 Paulo Machado INDIVIDUAL
231 01:44:26 330 Nuno Luís Lourenço De Sousa INDIVIDUAL
232 01:44:29 416 Luis Vicente Pitéu Zuna PAPA MILHAS AV
233 01:44:34 470 Luís Santos UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE
234 01:44:53 475 Joaquim Crispim UNIÃO DESPORTIVA E COLUMBÓFILA ADOSLOUQUENSE
235 01:44:54 414 Marco Caseiro OS PERIGOSOS
236 01:44:54 582 Hélder Valadas OS PERIGOSOS
237 01:44:55 412 Filipe Arcadinho OS PERIGOSOS
238 01:44:55 346 Pedro Miguel Anastácio Pereira INDIVIDUAL
239 01:45:01 489 Sergio Casal VITÓRIA FUTEBOL CLUBE
240 01:45:02 98 Miguel Velez CAMARA LISBOA CLUBE
241 01:45:09 349 Pedro Rosendo INDIVIDUAL
242 01:45:15 409 Jorge Pé-Curto OS COXOS E O MIGUEL
243 01:45:21 468 Jorge Freitas UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE
244 01:45:30 296 Jose Monteiro INDIVIDUAL
245 01:45:37 303 Luis Cardoso INDIVIDUAL
246 01:45:38 191 David Saraiva G. D. SAMEIRO
247 01:45:41 168 Paulo Palmeiro CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO RIBEIRINHO
248 01:45:53 207 Rui Esteves GDCFIDELIDADE
249 01:45:57 22 Paulo Rufino SURFRUNNERS
250 01:46:12 297 José Peixoto INDIVIDUAL
251 01:46:18 560 Dino Soares KANGAROO RUNNERS
252 01:46:24 571 Pedro Rosa GRUPO DESPORTIVO FONTE DA PRATA
253 01:46:25 255 Carlos Rangel INDIVIDUAL
254 01:46:31 243 Artur Vinhais INDIVIDUAL
255 01:46:45 127 João Ferreira CLUBE ATLETISMO VALE DE FIGUEIRA
256 01:46:50 429 Nuno Correia RUNNING PANDAS
257 01:46:53 482 Paulo Quaresma VETERANOS DE MASSAMÁ
258 01:46:59 410 Rui Candeias RUNNING PANDAS
259 01:47:14 396 Rui Bento Costa NAPA - NÚCLEO DE AMIGOS DA PERNA ASSADA
260 01:47:16 355 Rui Domingos INDIVIDUAL
261 01:47:19 264 Fábio Lopes INDIVIDUAL
262 01:47:29 32 Mário Da Silva Carvalho 99PROVASGRATUITAS



263 01:47:31 44 Helder Fernandes ACR FRADE DE CIMA
264 01:47:40 187 Rui Salvado CORRIDA NOTURNA PARQUE DAS NAÇOES
265 01:47:40 65 Victor Silva ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO LEBRES DO SADO
266 01:47:42 186 Jose Rolao CORRIDA NOTURNA PARQUE DAS NAÇOES
267 01:47:43 126 António Camacho CLUBE ATLETISMO VALE DE FIGUEIRA
268 01:47:47 29 Gustavo Silva Èvora 99PROVASGRATUITAS
269 01:47:47 30 João Paulo Carvalho 99PROVASGRATUITAS
270 01:47:54 105 João Rebelo CATA-CLUBE DE ATLETISMO DE AMORA
271 01:48:19 49 João Bogalheiro AMIGOS VALE SILENCIO
272 01:48:24 447 Miguel Pedro TARTARUGAS NOTURNAS
273 01:48:52 305 Luis Filipe Almeida INDIVIDUAL
274 01:48:55 446 Mário Louro TARTARUGAS NOTURNAS
275 01:49:04 377 Luís Alves KANGAROO RUNNERS
276 01:49:04 360 Sérgio Póvoa INDIVIDUAL
277 01:49:15 411 Carlos Sousa OS PERIGOSOS
278 01:49:16 323 Nelson Marques Dos Santos INDIVIDUAL
279 01:49:16 292 José Carlos Pereira INDIVIDUAL
280 01:49:16 222 Paulo Rodrigues GRUPO DESPORTIVO POPULAR DO CHÃO DURO
281 01:49:24 176 Raul Fradique CLUBE RECREATIVO CRUZ DE PAU
282 01:49:25 218 Antonio Pereira GRUPO DESPORTIVO POPULAR DO CHÃO DURO
283 01:49:35 116 Carlos Pena CABB - CENTRO DE ATLETISMO DA BAIXA DA BANHEIRA
284 01:49:40 327 Nuno Cordeiro INDIVIDUAL
285 01:49:47 295 José Manuel Vicente Faustino INDIVIDUAL
286 01:50:23 344 Pedro Castro INDIVIDUAL
287 01:50:29 124 Paulo Louro CLUBE AMIGOS ALTETISMO DA MOITA
288 01:50:41 491 João Cid Alves VOLKSWAGEN AUTOEUROPA
289 01:50:45 277 João Saldanha INDIVIDUAL
290 01:51:06 459 Alexandre Monteiro UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE
291 01:51:10 347 Pedro Ramos INDIVIDUAL
292 01:51:12 400 Henrique Pereira NUCLEO ATLETISMO DO PENTEADO
293 01:51:12 399 Augusto Semedo NUCLEO ATLETISMO DO PENTEADO
294 01:51:26 69 Valter Almeida ATLETADESOFA.COM
295 01:51:26 68 Miguel Marques ATLETADESOFA.COM



296 01:51:34 143 Inácio Mendes CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DO CASAL DO MARCO
297 01:51:35 144 Joaquim Mendes CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DO CASAL DO MARCO
298 01:51:40 267 Henrique Trindade INDIVIDUAL
299 01:51:53 175 Pedro Frias CLUBE RECREATIVO CRUZ DE PAU
300 01:51:58 77 Daniel Lança BEJA ATLÉTICO CLUBE
301 01:52:11 450 Fernando Celestino TRANQUILIDADE AÇOREANA CLUBE
302 01:52:33 415 Mario Lopes OS PERIGOSOS
303 01:52:39 276 João Maia INDIVIDUAL
304 01:52:40 73 Diamantino Gamito ATLÉTICO VIA RARA
305 01:52:48 342 Paulo Serrano TEAM SALAMANDRAS
306 01:52:52 219 Eduardo Rodrigues GRUPO DESPORTIVO POPULAR DO CHÃO DURO
307 01:53:03 151 José Pulido CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO ÁGUIAS UNIDAS
308 01:53:04 269 Hugo Ferreira INDIVIDUAL
309 01:53:15 452 João Caldeira TUGAS ON TOUR ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
310 01:53:19 476 Alberto Graça UNIÃO FCI DE TOMAR
311 01:53:19 246 Bruno Henriques INDIVIDUAL
312 01:53:21 394 António Rico NAPA - NÚCLEO DE AMIGOS DA PERNA ASSADA
313 01:53:39 285 Jorge M Ferreira INDIVIDUAL
314 01:53:51 510 Agostinho Marques CASA DO BENFICA DO SEIXAL
315 01:53:58 451 João Serra TRANQUILIDADE AÇOREANA CLUBE
316 01:54:35 570 Carlos Fradinho GRUPO DESPORTIVO FONTE DA PRATA
317 01:54:43 331 Nuno Ribeiro INDIVIDUAL
318 01:54:43 43 Manuel José Ferreira Ceia ACPORTALEGRE/UTSM
319 01:55:16 365 Vitor Bernardo INDIVIDUAL
320 01:55:19 397 Jose Machado NAV RUNNERS
321 01:55:19 502 Paulo Moniz ASSOCIAÇÃO GD ACADEMIA DO KORPO
322 01:55:21 102 Carlos Matos CASA DO BENFICA DO SEIXAL
323 01:55:34 148 António Ribeiro CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO ÁGUIAS UNIDAS
324 01:55:42 319 Mauro Castro INDIVIDUAL
325 01:55:43 31 Jorge Barros 99PROVASGRATUITAS
326 01:55:57 240 António Soares INDIVIDUAL
327 01:55:59 527 Carlos Soares CORRER LISBOA
328 01:56:01 224 Valter Dos Santos GRUPO DESPORTIVO POPULAR DO CHÃO DURO



329 01:56:08 47 António Fernandes AMIGOS VALE SILENCIO
330 01:56:18 332 Nuno Santiago INDIVIDUAL
331 01:56:25 27 João Lima 4 AO KM
332 01:56:37 401 João Rocha NUCLEO ATLETISMO DO PENTEADO
333 01:56:52 419 Alfredo Falcão RUN 4 FUN
334 01:56:55 66 João Passeiro ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E CULTURAL DO CATUJAL
335 01:56:55 34 Almerindo Silva ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E CULTURAL DO CATUJAL
336 01:56:57 228 Paulo Moutinho H-GARRA A LEBRE !
337 01:57:12 268 Hugo Cunha INDIVIDUAL
338 01:57:13 307 Luis Nunes INDIVIDUAL
339 01:57:21 223 Renato Cruz GRUPO DESPORTIVO POPULAR DO CHÃO DURO
340 01:57:55 259 Diogo Ferreira INDIVIDUAL
341 01:57:56 58 Artur Gonçalves ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO LEBRES DO SADO
342 01:58:29 129 José Lindo CLUBE ATLETISMO VALE DE FIGUEIRA
343 01:58:36 337 Paulo Lagarto INDIVIDUAL
344 01:58:39 402 Lino Lopes Oliveira NUCLEO ATLETISMO DO PENTEADO
345 01:58:46 333 Nuno Simão INDIVIDUAL
346 01:58:54 310 Manuel Gonçalves Da Silva INDIVIDUAL
347 01:59:20 358 Serge Allard SAINT ETIENNE
348 01:59:51 407 Armando De Lacerda OCULISTA DAS PORTAS DE SANTO ANTÓNIO
349 01:59:52 290 José Braga INDIVIDUAL
350 02:00:12 112 Antonio Sobral CCR ALTO DO MOINHO
351 02:00:21 513 Jacinto Batista CASA DO BENFICA DO SEIXAL
352 02:00:28 266 Gonçalo Da Cunha Rodrigues INDIVIDUAL
353 02:00:43 140 José Martins CLUBE DE PRAÇAS DA ARMADA
354 02:01:15 288 José António Fatela Dos Santos Cruz INDIVIDUAL
355 02:01:27 253 Carlos Neves INDIVIDUAL
356 02:01:33 247 Bruno Lourenço INDIVIDUAL
357 02:01:38 454 Mário Jorge Burrica UDCB - TERRAS DE BARRO
358 02:01:47 92 Jorge Manuel Silva Fernandes CABRIZRUN
359 02:01:55 428 Cláudio Gonçalves RUNNING PANDAS
360 02:01:56 279 Joaquim Filipe Caracol Pinto INDIVIDUAL
361 02:02:02 548 José Soares INDIVIDUAL



362 02:02:07 70 Carlos Correia ATLÉTICO VIA RARA
363 02:02:23 50 José Moga AMIGOS VALE SILENCIO
364 02:02:47 422 Jorge Esteves RUN 4 FUN
365 02:03:25 413 José Henriques OS PERIGOSOS
366 02:04:38 252 Carlos Marinho INDIVIDUAL
367 02:04:44 503 Pedro Nunes ASSOCIAÇÃO GD ACADEMIA DO KORPO
368 02:05:00 458 Renato Sragoça UDR SABUGUENSE GUERREIROS DO RIO
369 02:05:08 182 Martinho Dia CORRER LISBOA
370 02:05:11 87 José Cabral C.C.D. DAS AUTARQUIAS DE ALMADA
371 02:05:57 281 Joaquim Viegas INDIVIDUAL
372 02:06:21 62 Jorge Manuel Pereira ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO LEBRES DO SADO
373 02:06:39 74 José Pereira ATLÉTICO VIA RARA
374 02:06:52 541 David Soares INDIVIDUAL
375 02:06:53 456 João António Robalo Pires UDR SABUGUENSE GUERREIROS DO RIO
376 02:07:16 242 Arsenio Fernandes INDIVIDUAL
377 02:07:18 561 Jacinto Pereira LIS RUNNING CPA
378 02:07:23 322 Nelson Carlos Ramos De Melo INDIVIDUAL
379 02:07:31 425 Teodoro Trindade RUN 4 FUN
380 02:07:46 150 José Garrido CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO ÁGUIAS UNIDAS
381 02:07:56 67 Luis Moiteiro ATLETADESOFA.COM
382 02:08:46 302 Luis Barreiros INDIVIDUAL
383 02:09:34 335 Paulo Alexandre Pardal Pereira INDIVIDUAL
384 02:12:10 545 João Eder Graebin INDIVIDUAL
385 02:12:45 479 João Santos VETERANOS DE MASSAMÁ
386 02:12:46 569 Flávio Alves Lopes GRUPO DESPORTIVO FONTE DA PRATA
387 02:12:48 457 Luis Santos UDR SABUGUENSE GUERREIROS DO RIO
388 02:12:51 432 António Negrinho SERVIÇOS SOCIAIS CAIXA GERAL DE DEPOSITOS
389 02:14:04 448 Hélio Estêvão Vieira Dos Santos TEAM SALAMANDRAS
390 02:16:13 430 Ricardo Sanchez Cano RUNNING PANDAS
391 02:17:47 238 Antonio Bila INDIVIDUAL
392 02:18:37 553 Romão Moita INDIVIDUAL
393 02:20:42 283 Jorge Bicho INDIVIDUAL
394 02:21:48 376 Daniel Ramos JOBRINDE - MONTES SALOIOS



395 02:27:37 261 Eduardo Ferreira INDIVIDUAL
396 02:30:03 64 Mayer Raposo ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO LEBRES DO SADO
397 02:31:32 86 Joaquim Machado C.C.D. DAS AUTARQUIAS DE ALMADA
398 02:32:03 318 Mario Pires INDIVIDUAL
399 02:39:10 316 Mário Fernando Gomes Esteves INDIVIDUAL
400 02:41:15 417 Luis Parro PARRORUNNERS
401 02:43:44 263 Énio Pólvora INDIVIDUAL


